H:G vergibt 20 Halbstipendien fur die
Traineroffensive des DOSB

BERLIN - 03. Januar 2011 — Der Trainer ist als ,Architekt der
Leistungssportkultur” der wichtigste Partner des Athleten.
Mit der Verabschiedung der Traineroffensive am 29. November
2005 durch den Bundesvorstand Leistungssport sollen seine
Position und sein Stellenwert weiter gestérkt werden.

Die H:G Hochschule fir Gesundheit und Sport unterstitzt des-
halb die Traineroffensive des Deutschen Olympischen SportBun-
des (DOSB) im kommenden Jahr 2011 mit 20 Halbstipendien
for ein Masterstudium Leistungssport. Konkret bedeutet das
die Ubernahme von ca. 50% der monatlichen Studiengebihren
(200 von 395 Euro) Uber die gesamte Studiendauer von drei
Semestern. Damit will die H:G fir eine passgenaue Aus- und
Weiterbildung von Trainerinnen und Trainern im Spitzensport
sorgen und einen konkreten Beitrag zur nachhaltigen Verbesse-
rung der Stellung des Trainers in der Gesellschaft durch einen
akademischen Abschluss gewdhrleisten.

Die Halbstipendien richten sich an Bundeskaderathleten,
an Trainer von Bundeskaderathleten, die bei den Spitzen-
sportverbdnden oder den Olympiastitzpunkten (OSP) an-
gestellt sind und an weitere Angestellte der OSP. Voraus-
setzung ist der Nachweis eines ersten berufsqualifizieren-
den Hochschulabschlusses (in der Regel Bachelor).

Entsprechende Kandidatinnen und Kandidaten kénnen sich ab
sofort fir einen Studienplatz im Masterstudiengang Leistungssport
unter Verweis auf das Halbstipendium zum kommenden Som-
mersemester 2011 regulér an der H:G bewerben. Spétester
Abgabetermin der Bewerbung ist am 10. Mérz 2011.

Der Masterstudiengang Leistungssport vermittelt erstklassige
Kenntnisse und Kompetenzen, um in interdisziplingren Teams von
Trainingswissenschaftlern, Biomechanikern, Arzten, Psychologen,
Trainingsmethoden und -strategien im Leistungssport permanent
fortzuentwickeln, modeme Diagnostikméglichkeiten einzusetzen,
Ursache- und Wirkungsbeziehungen zu analysieren, Zusammen-
hénge zwischen &uBerer Beanspruchung und innerer Belastung
aufzudecken und daraus resultierend zielfGhrende Trainingsemp-
fehlungen mit motivierten Sportlern auszuarbeiten, abzustimmen
und leistungswirksam umzusetzen. Dabei wird die Traineraus-
und -fortbildung mit einem modernen Studienkonzept optimiert,
um vorhandene Wissensbesténde zeitnah in die Trainingspraxis
zu transferieren.
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Weitere Informationen zum Masterstudiengang Leistungssport
(M.A.) und Halbstipendien sind zu erhalten bei:

Prof. Dr. Jochen Zinner

Vizeprasident

Studiengangsleiter Leistungssport (M.A.)
H:G Hochschule fir Gesundheit und Sport
VulkanstraBBe 1

10367 Berlin

Telefon: 030 - 577 97 37 330

E-Mail: jochen.zinner@my-campus-berlin.com

Andreas Hulsen

Assistent, Fachbereich Leistungssport
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Vulkanstraf3e 1

10367 Berlin

Telefon: 01520 - 875 99 98

E-Mail: andreas.huelsen@my-campus-berlin.com
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